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September 2009

NOTICE FOR PARENTS
INFORMATION ABOUT
H1N1 INFLUENZA

The following websites have up-to-date information for parents/guardians about
pandemic H1N1 flu and the activities taking place across the province to keep
Manitobans healthy.

e For information on H1N1 flu and Manitoba’s H1N1 flu prevention efforts, please visit
the Manitoba government website at: www.manitoba.ca/flu.

e For information on H1N1 flu, flu prevention in schools and information for children and
youth, please refer to the Manitoba Education, Citizenship and Youth website at:

www.edu.gov.mb.ca/k12/flu.

e The Public Health Agency of Canada also has a website which provides information on
H1N1 flu. It can be accessed at: www.fightflu.ca.

These websites provide immediate access to valuable information regarding H1N1 flu
and how best to protect yourself and your family. For personal health care advice, or if
you are concerned that your child may need care, please contact your health care pro-
vider or phone Health Links-Info Santé at 204-788-8200 or toll-free at 1-888-315-9257.
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AVIS AUX PARENTS
INFORMATION RELATIVE
A LA GRIPPE H1N1

Les sites Web ci-apres fournissent aux parents et aux tuteurs de |'information a jour
relative a la pandémie de grippe H1N1 et aux activités menées a I'échelle de la province
pour garder la population en santé.

e Pour de I'information relative a la grippe H1N1 et aux efforts de prévention de la
grippe H1N1 du Manitoba, veuillez visiter le site Web du gouvernement du Manitoba

a I'adresse suivante : www.gov.mb.ca/flu/index.fr.html.

e Pour de I'information relative a la grippe H1N1 et a la prévention de la grippe dans les
écoles, ainsi que pour des renseignements concernant les enfants et les jeunes,
veuillez consulter le site Web du ministére de I'Education, de la Citoyenneté et de la
Jeunesse du Manitoba a I'adresse suivante :

www.edu.gov.mb.ca/grippe/index.html.

e |'Agence de la santé publique du Canada a, elle aussi, un site Web qui fournit de
I'information relative a la grippe H1N1. Vous pouvez y accéder a |'adresse suivante :

www.combattezlagrippe.ca.

Ces sites Web donnent immédiatement acces a de I'information précieuse relative a la
grippe H1N1 et a ce qu'il y a de mieux a faire pour vous protéger, ainsi que votre
famille. Pour des conseils personnels en matiere de santé ou si vous craignez que votre
enfant n’ait besoin de soins, veuillez communiquer avec votre fournisseur de soins de
santé ou téléphoner a Health Links — Info Santé en composant le 204 788-8200 ou le

1 888 315-9257 (sans frais).
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